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Liebe Mitglieder und Freunde des Turnvereins Steinheim,

so nah liegen beim TV Freude und Leid beieinander. Sowohl unsere
Handballer als auch unsere FuSballer durften in Relegationsspielen um
den Aufstieg in die hbhere Spielklasse kampfen. Wie es ausging wissen
Sie. Leider sind die FuBballer knapp im Elfmeterschiefen gescheitert.
Trotz einer tollen Saison ist der verdiente Lohn ausgeblieben. Gltckli-
cherweise anders ging es den Handballern mit dem Aufstieg in die
Wirttembergliga. Herzlichen Gltickwunsch dazu und viel Erfolg in
dieser Spielklasse!

Ende Marz konnten wir alle Interessierten detailliert tber das Vor-
haben des TV informieren ein Sportvereinszentrum zu bauen. Wir
haben sehr viel positive Resonanz erfahren, aber auch einige wich-
tige Anregungen bekommen. Ich denke es ist uns sehr eindrucks-
voll gelungen unseren TV Mitgliedern aufzuzeigen welchen Weg wir
beschreiten wollen.

Wir stellen uns far die Zukunft professionell auf. Der Vorstand halt

dies fir eine einmalige Chance auf die Herausforderungen der nachsten
Jahre zu reagieren. Dazu braucht es Mut und ein Umdenken! Haben Sie
bitte den Mut diesen Weg mit uns zu gehen und den TV als Sportanbieter
Nr. 1 in Steinheim zu etablieren. Kommen sie deshalb zu unserer Mitglie-
derversammiung wenn es darum geht dieses Projekt auf die Wegstrek-
ke zu bringen. Diese findet am Freitag, 9. Oktober um 19.30 Uhr im
Dieter-Eisele-Saal statt.

Bleiben Sie sportlich aktiv!

lhr
Bernd Ortlieb
Turnverein Steinheim



Neue Mitglieder

Wir heiflen die neuen Mitglieder imTV herzlich Will-
kommen!

Adler Nathalie, Apprich Manuela, Banzhaf Verena, Bau-
dach Paul, Baur Nick, Bertele Lars Andreas, Bikacu Dil-
jan, Burmeister Jonas, Bykov Denis, Czirok Kevin, Dam-
bacher Jurgen, Dandl Erwin, Deffner Eva, Deuter Emilia,

Geburtstagsecke
70 - 75 - 80 - 85 - 90

In den vergangenen Wochen und Monaten konnten be-
sondere Geburtstage feiern:

70 Jahre: Beiwanger Werner, Brauer Erich, Eisele Bir-
git, Maier Hildegard, Sakowski Dieter und Schafer Ger-

Deuter Laura, Deuter Susanne, Débelin Moritz, Durner
Marie, Duschek Jennifer, Eisenmaier Amanda, Frobe
Yvonne, Friholz Lukas, Gerstenlauer Lars, Glomb Jani-
na, Grozinger Johanna, Grézinger Sophie, Gribel Ann-
Kathrin, Hahn Benjamin, Halder Helmut, Hartenstein
Jennifer, Haslanger Nik, Haslanger Svenja, Hertel Seba-
stian, Heyse Ben, Jager Ernst-Ulrich, Jung Thomas,
Kieu-Cong Noel, Kieweg Jonathan, Kimmel Fabian,
Kimmel Finja, Koloska Nathanael, KraufR Samuel, Lang
Milena, Lay Melina, Mack Martin, Madeura-Valente Juli-
an, Maier Hannah, Maier Silas, Manz Ann-Kathrin, Mey-
er Jenny-Lou, Morawski Marcel, Morawski Marek, Pa-
nepinto Michele, Perfahl Hagen, Polednie Annika, Popp
Christian, Prager Josefine, Rapp Juliane Nike, Schestag
Kimi, Schlicht Elia, Schmid Joscha, Schmid Katharina,
Schubert Ellen, Schwindt Emilian, Schwindt Florian,
Siegl Angelina, Sirsninsch David, Steffens Lukas,
Strack Anika, Tasholli Anita, Tasholli Florian, Tasholli
Laurent, Taubel Alex, Unal Rohni, Vignola Matea, Vigno-
la Roko Mariano, von Bock Tim, Walter Klara Elfriede,
Winci Gabriel, Winci Rosana, Winci Samuel, Yeniay Lara,
Zittlow Anja

hard;

75 Jahre: Bosch Reinhard, Combosch Inge, Fahrmann
Matthias, Kraft Hans, Lange Klaus, Langenbucher Al-
fred, Reisinger Peter, Riepl Franz, Sapper Sieglinde und
Dr. Scherp Helga;

80 Jahre: Bartsch Eberhard, Fruholz Roswitha, Geb-
hardt Willi, Hirschmann Wolfgang, Mack Paula, Maier
Meta, Ontrup GUnther, Schneider Berta und Voggenrei-
ter Albert;

85 Jahre: Sirsninsch Ella sowie

90 Jahre: Adler Theresia, Dorfer Walter und Gebauer
Hilde

Geburtstage sind die Tage,
an denen man das was war betrachtet,
das was ist bewertet
und das was sein wird voller guter Hoffnung erwartet.

(Samuel Butler)

Wir winschen lhnen alles Gute
flr das neue Lebensjahr!

Spiel und Spafl zum Nikolaus

Unter diesem Motto stand ein bunter Nachmittag mit einer
tollen Spielstrafle. Alle Kinder der TV-Abteilungen bis 10 Jah-
re konnten 11 Stationen, aufgebaut in der kompletten Wen-
talhalle, durchlaufen. Vom Staffellauf Uber Geschicklichkeits-
parcours, Balancieren auf der Slackline, Torwandschief3en,
Dosenschieflen und Ziel-Weitwurf konnten sich die Kinder in
verschiedenen Ubungen ausprobieren. AnschlieRend kam
auch noch der Nikolaus zu Besuch, der sich Uber die Erfolge
an der SpielstraBe genauso ein Bild machte. Er bedankte
sich bei sdmtlichen Betreuer/Innen, fir das ganzjéhrige En-
gagement bedankte. Fur das leibliche Wohl sorgte die Hand-
ball-Abteilung. Vielen Dank auch an dieser Stelle fir die Be-
wirtung.
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Vorrunde des
VR-Talentiade-Cups
fuir D-Junioren

in Steinheim

TV Steinheim qualifiziert sich fur
die Endrunde

Anfang September fand bei strahlen-
dem Sonnenschein in Steinheim die
Vorrunde des VR-Cups auf Bezirks-
ebene statt. Insgesamt starteten 10
Juniorenteams und kadmpften um die
heiRbegehrten drei Startplatze fir die
Endrunde am 18.10.2015 in GmuUnd.
Von Beginn an zeigten die Spieler,
dass sie alle in die Endrunde wollten.
Jedes Spiel in der Gruppenphase war
hart aber Fair umkampft. Als erstes
Team qualifizierte sich der Gastge-

bende TV Steinheim bereits nach 3
Spielen als erster Halbfinalist. Am En-
de folgte dem Gastgeber die TSG
Nattheim sowie beide Mannschaften
derTSG Hofherrnweiler ins Halbfinale.
Hier merkte man, dass alle Manns-
chaften ziemlich gleichstark waren.
Am Ende zogen dieTSG Nattheim und
dieTSG Hofherrnweiler | ins Finale ein.
Im Spiel um Platz drei trafen dann der
gastgebende TV Steinheim auf die
TSG Hofherrnweiler Il. Am Ende hielt
die TSG Hofherrnweiler mit 3:1 die
Oberhand und qualifizierte sich damit
fir die Endrunde. Im Finale zwischen
der TSG Nattheim und der TSG Hof-
herrnweiler war das Spiel die komplet-
te Spielzeit Uber ausgeglichen. Erst in
den letzten Sekunden erziehlte die
TSG Hofherrnweiler den viel umjubel-
ten 1:0 Siegtreffer. Beide Mannschaf-

ten qualifizieren sich ebenfalls fir die
Endrunde.

Auf einen Blick

Aktive Manner

(Kreisliga A und Kreisliga B)
Dienstag 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr
in Steinheim

Freitag 19:00 Uhr bis 21.00 Uhr

in Steinheim

Ansprechpartner:

Harald Haslanger, Mike Weiler, Antonio
Monterosso

Aktive Frauen

Mittwoch 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
in Steinheim

Freitag 19.00 Uhr bis 20:30 Uhr

in Steinheim

Ansprechpartner:

Julia Rupp, Marcel Késsmeyer

Senioren

Mittwoch 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr
in Steinheim

Ansprechpartner:

Klaus Fink, Frank Denning
U19-Junioren

A-Junioren

SGM Steinheim/Kénigsb./Oberko.
Montag 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

in Konigsbronn/Oberkochen
Donnerstag 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
in Steinheim

Ansprechpartner:

Markus Grupp, Antonio Imparato

U17-Junioren

B-Junioren

SGM Koénigsbronn/Oberk./Steinh.
Dienstag 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
in Oberkochen

Freitag 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr

in Kénigsbronn, Waldsiedlung
Ansprechpartner:

Alessandro Santangelo
U15-Junioren

C-JuniorenTV Steinheim

Montag 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr
in Steinheim

Mittwoch 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr
in Steinheim

Ansprechpartner:

Benedikt Adler,Thomas Rieberger, Markus
Studener, Chris Gjicali
U13-Junioren

D-JuniorenTV Steinheim

Montag 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
in Steinheim

Mittwoch 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
in Steinheim

Ansprechpartner:

Bernd Ott, Klaus Sonnentag, Ulla Hessel-
barth

U11-Junioren

E-JuniorenTV Steinheim

Montag 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
in Steinheim

Mittwoch 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr

in Steinheim

Ansprechpartner:

Memeth Unal, Gaetano Ascione
U9-Junioren

F-JuniorenTV Steinheim

Dienstag 16:30 bis 18:00 Uhr in Steinheim
Freitag 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr

in Steinheim

Ansprechpartner:
Norbert Winci, Wolfgang Bosch, Christian
Schrodi, Adrian Heiduk

U7-Junioren

BambiniTV Steinheim

Freitag 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

in Steinheim

Ansprechpartner:

Hieu Kieu-Cong, Harald Braun, Dominik
Kiss, Christian Braun
Abteilungsleitung

Bert Rieberger, Walter Kopf

Jugendleitung
Dominik Kiss, Antonio Imparato

Spielorte entnehmen Sie bitte dem Albuch-
bote oder unserer Homepage. Weiter Infor-
mationen zu denTrainingszeiten und An-
sprechpartnern entnehmen Sie bitte unse-
rer Homepage.

www.tv-steinheim.de - Abteilung FuBball
www.tvsteinheim-fussball.de




Da sich der Gastgeber Normannia
Gmund in einem anderen Vorrunden-
turnier auch sportlich fir die Endrun-
de qualifizierte rickt derTV Steinheim
als bester 4. Platzierte aller Turniere
nach.

Die Siegerehrung im Anschluss an
das Finale wurde von Frau Juliane Hof
von der ortsansassigen RAIFFEISEN-
BANK Steinheim e. G. durchgefihrt.
Sie ging nochmals auf die schénen
und spannenden Spiele ein. Bei der
Siegerehrung bekam jeder Spieler ei-
ne Urkunde sowie ein Kartenspiel als
Erinnerung. Der Turniersieger durfte
sich dartber hinaus noch Uber einen
wunderschénen Glaspokal freuen.

DerTV Steinheim und alle teilnehmen-
den Jugendspielerinnen und Jugend-
spieler bedanken sich bei der RAIFFEI-
SENBANK Steinheim fir lhre tatkrafti-
ge Unterstitzung. Neben den Urkun-
den und Kartenspielen, bekamen die
Spieler/Innen noch einen Essensgut-
schein und eine Kiste Wasser von der
RAIBA gestellt.

Ein weiterer Dank geht an alle Helfer
und Eltern die zum Gelingen der Ver-
anstaltung beigetragen haben. Ein
besonderer Dank gilt der Frauenfuf3-
ballmannschaft des TV Steinheim fir
die Bewirtung an diesem Nachmit-
tag.

ffeisenbank

W

—

Die erfolgreiche Steinheimer Mannschaft

hinten: Frau Hof von der RAIBA Steinheim und Jugendleiter Herr Kiss
hv.ln.r.: Daniel B., Joshua, Till, Max, Kevin O., Trainer Bernd Ott
vv.ln.r.. Samuel, Kevin K., Lauric, Maskottchen Alex, Timm, Daniel K.

Jugendfuf3ball

In der abgeschlossenen Spielzeit
stellte derTV Steinheim von den Bam-
binis bis zur D-Junioren jeweils eine
Mannschaft alleine im Spielbetrieb.
Die C-Junioren bis A- Junioren spielten
wieder in einer SGM mit Kénigsbronn
und Oberkochen.

Im unteren Juniorenbereich der Bam-
binis und F-Junioren stand der Spafd
und die Bewegung mit dem Ball im
Vordergrund. Bei vielen Aktionen wur-
den auf und neben dem Platz unter-

nommen.
In den E-Junioren und D-Junioren ging
es neben dem Spafd auch um das Er-

lernen der ersten technischen und
spielerischen Akzente. Auch hier wur-
de viel unternommen. Die B-Junioren
schafften innerhalb der SGM den er-
neuten Klassenerhalt in der Bezirks-
staffel. Leider scheiterten die A-Junio-
ren wieder knapp am Bezirksligaauf-
stieg. In der Relegation musste man
sich dem TSV Httlingen geschlagen
geben.

In der neuen Spielzeit stellt der TV
Steinheim erstmals seit 3 Jahren wie-
der eine C-Juniorenmannschaft. Mit
vier Trainern muss sich das Team nun
erstmals zusammenflgen und weiter-
entwickeln.




Insgesamt 14 Trainer und Betreuer
kimmern sich diese Spielzeit um die
Jugendteams der Bambini bis C-Ju-
nioren. DerTV stellt in jeder dieser Ju-
genden mindestens eine Mannschaft.
Die B-Junioren spielen genauso wie
die A-Junioren erneut in einer SGM
mit Koénigsbronn und Oberkochen.
Hier sind die Ziele klar ausgerichtet.
Die B-Junioren sollten den Klassener-
halt in der Bezirksstaffel schaffen,
wéahrend die A-Junioren als Saisonziel
den Aufstieg in dies haben.

Die Jungs saugen voller Enerie die
Anweisungen des Trainers auf

Teambesprechung
bei glihender Hitze.

Relegation 14/15

Nachdem man in der Kreisliga A3
den zweiten Platz belegt hatte, durfte
man in der Relegation um den Auf-
stieg in die Bezirksliga spielen.

Erster Gegner war am 11.06.2015
der SV DJK Stbdtlen. Gespielt wurde
in GroBkuchen. Das Spiel war ziemlich
zerfahren, so dass nach 90 Minuten
kein Sieger ermittelt werden konnte.
Auch in der Verlangerung konnte keine
Mannschaft den Siegtreffer erzielen,
so dass man ins Elfmeterschiessen
gehen musste. Hier hat sich der TV
mit etwas Glick 4:3 durchgesetzt.

Bereits drei Tage spater stand das
zweite Relegationsspiel auf dem Pro-
gramm. Man merkte der Mannschaft
den Kraftverlust aus dem ersten Re-
legationsspiel noch an und der TV
musste dreimal einem Ruckstand hin-
terherlaufen. Allerdings muss man
den groflen Kampfgeist der Mann-
schaft loben und gegen Ende der

Mike Weiler fir 700 Spiele geehrt

Fir 700 Spiele im Dress des TV Steinheim wurde Mike Weiler vor dem Spiel
gegen Burgberg geehrt. Sein erstes Spiel hatte Mike im Jahre 1996.

Auf dem Bild v..n.r: Trainer Harald Haslanger, Mike Weiler und Abteilungsleiter
Bert Rieberger




reguldren Spielzeit und in der Verlan-
gerung ware eine mogliche Fuhrung
auch nicht unverdient gewesen. Aber
leider ging man mit 3:3 wiederum ins
Elfmeterschiessen. Diesmal hatte
man das Glick nicht auf der Seite
und verlor schlieflich mit 5:7. Somit
hatte man leider nicht mehr die Mog-
lichkeit gegen Gerstetten ins ent-
scheidende Spiel anzutreten und
bleibt somit auch in der Saison 15/16
in der Kreisliga A3.

Saison 15/16

Zur Saison 15/16 starten unsere akti-
ven Herrenmannschaft in der Kreisli-
ga A3 und der Kreisliga B5. Die erste
Herrenmannschaft wird auch dieses
Jahr wieder von Harald Haslanger
trainiert. Unterstltzt wird er von Mike
Weiler und Steffen Kratschmar. In der
zweiten Herrenmannschaft hat Anto-
nio Monterosso Max Laible abgeldst,
der nach Gussenstadt wechselt und
dort das Trainieramt Ubernimmt. Un-
terstitzt wird Herr Monterosso von
Tobias Cserny. Ziel beider Mannschaf-
ten sollte die Bestéatigung der letzt-
jahrigen Platzierung sein.

Wo
bleibt
mein
»einblick«

Haben Sie Ihre Wohnung gewech-
selt? Anderte sich Inr Name?

Dies sind Dinge, die wir nicht von
alleine wissen konnen.

Bitte geben Sie uns Mitteilung
uber Umzug und Heirat, damit wir
Sie weiterhin betreuen kénnen.

Geschaftsstelle:
Tel. 07329/13 00

Fax 07329/9213 00
oder

E-Mail:
info@turnverein-steinheim.de

AOK-Leistungscheck fiirTV-Fuf3ballerinnen
und Fuf3baller

Gleich zwei Mal besuchte das AOK Mobil im September den TV Steinheim. In
getrennten Terminen fur Frauen und Manner wurden in personlichen Leistungs-
checks fuf3ballspezifische Muskelgruppen unserer Spielerinnen und Spieler
analysiert. Eine persoénliche Auswertung dient dem Trainerteam, als auch dem
einzelnen Spieler, individuelle MaRnahme zur Verletzungsvorbeugung und Lei-
stungsoptimierung einzuleiten. Fur diese kostenlose und doch professionelle
Unterstltzung bedanken wir uns ganz herzlich bei der AOK-Ostwirttemberg.

Markus Schoger beim Bauchmuskel-
Check

Die TV FuBballerinnen vor dem Leistungscheck

Heute schon gesurft?

www.turnverein-steinheim.de
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Auf einen Blick

Abteilungsleiter:

Albert Pfeiffer

Tel.:07321 /9418 04
Damen

Dienstag, 19:00 Uhr- 21:00 Uhr
Donnerstag, 18:30 Uhr- 22:00 Uhr
Jugend

Donnerstag, 18:00 Uhr- 19:30 Uhr
Aktive

Dienstag, 19:00 Uhr- 21:00 Uhr
Donnerstag, 19:30 Uhr- 22:00 Uhr

Saison 2014/15

1. Mannschaft

Ursprunglich mit dem Ziel Klassener-
halt in der Kreisliga A gestartet, stei-
gerte sich die Mannschaft von Spiel
zu Spiel so dafR am Schluf} die Vize-
meisterschaft errungen wurde. Bei
den Relegationsspielen zur Bezirks-
klasse musste unsere Erste aber die
Uberlegenheit von Abtsgmiind aner-
kennen.

1. SV Zang 36:4
2. TV Steinheim 29:11
3. TTC Victoria Hartsfeld 08 27 : 13
4. TSV Oberkochen 27 :13
5. Heidenheimer Sportbund 26 : 14
6. TTC Burgberg Il 17: 23
7. SC Hermaringen I 15:25
8. TTC Herbrechtingen 14 : 26
9. VfL Gerstetten Il 13:27
10. SV Mergelstetten 10: 30
11. SV Ebnat 6:34
Relegation

1. TSG Abtsgmiind
2. TV Steinheim
3. DJK Wasseralfingen |l

2. Mannschaft

Auch die Zweite konnte recht schnell
die Abstiegssorgen vergessen und er-
rang ganz knapp die Vizemeister-
schaft.

1. TTC Victoria Hartsfeld 08 Il 28 : 4
2. TV Steinheim |l 22:10
3. TSG Giengen I 21:11

4. PSV Heidenheim 18 :14
5. SV Zang Il 18 :14
6. TSV Altheim |l 15: 17
7. TV Unterkochen V 11:21
8. SV Bolheim 9:23
9. TTC Burgberg Il 2:30

10. TTC Kdnigsbronn zurtckgezogen

3. Mannschaft

Unsere Dritte musste oft ersatzge-
schwécht antreten, dennoch gelang
ihr ein fabelhafter dritter Platz.

1. TSV Westhausen I 32:4
2. TSG Abtsgmiind V 31:5

3. TV Steinheim Il 24 :12
4. SV Pfahlheim 23:13
5. Heidenh. Sportbund llI 19: 17
6. SC Unterschneidheim IV 18 : 18
7. SF Rosenberg Il 17 :19
8. SV Waldhausen I 7:29
9. SV Jagstzell Il 6:30
10. TSV Wasseralfingen IV 3 : 33

Damen

Die Damen konnten zwei Siege und
zwei Unentschieden (davon eins ge-
gen den Meister TTC Burgberg) errin-
gen.

2. Mannschaft

Im Bild von links nach rechts: Hinten - Manuel Haslanger, Tobias Gaier, Albert
Pfeiffer. Vorne - Adrian Worner, Daniel Heim, Klaus Kuch.
Auf dem Bild fehlen Steffen Kinski und Norbert Nowotny



Ein Erfolg, den vorher niemand erwar-
tet hatte.

1. TTC Burgberg 24 : 4
2. SF Rosenberg 24 : 4
3. TSV Huittlingen I 23:5
4. SG Schrezheim IV 13:15
5. SG Schrezheim Il 12 : 16
6. SV Pfahlheim I 10 : 18
7. TV Steinheim 6:22
8. SF Rosenberg I 0:28
Senioren

Die Senioren belegten in der gesam-
ten Runde nicht einmal den ersten
Platz. Im Spitzenspiel am letzten
Spieltag konnten sie jedoch den Ta-
bellenflihrer TSG Hofherrnweiler hoch
bezwingen und erreichten in einem
Wimpernschlagfinale die Meister-
schaft in der Kreisliga.

1. TV Steinheim 13:3
2. TSG Hofherrnweiler II 12:4
3. VIL Gerstetten |l 9:7
4. TTC Burgberg 4:12
5. SV Ebnat 2:14
6.TTC Herbrechtingen
zurlckgezogen

Vorschau auf die
Saison 2015/2016

Die erste Mannschaft strebt in der
Kreisliga A einen Mittelfeldplatz an.

Die zweite Mannschaft hat Daniel
Heim an die Erste abgegeben und hat
somit als Saisonziel den Klassener-
halt in der Kreisklasse A.

Die dritte Mannschaft mu3 auf Mi-
chael Ziegler verzichten, den es be-
ruflich an die Waterkant verschlagen
hat. Das Saisonziel lautet deshalb
hier Mittelfeldplatz.

Die Damen werden es schwer haben,
wieder so viele Punkte wie in der ver-
gangenen Saison zu erzielen, aber
vielleicht sind sie doch fiir eine Uber-
raschung gut.

WWW.
turnverein-steinheim.de

3. Mannschaft: Es waren folgende Spieler beteiligt (von links nach rechts): Mi-
chael Niederfihr, Albert Pfeiffer, Gerhard Pfaff, Martin Prager, Klaus Kuch, Johann
Schrodi und Stefan Frank. Auf dem Bild fehlt Norbert Nowotny.
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Ein erfolgreiches
erstes Halbjahr 2015
in der

Jugendleichtathletik

Die Jugendleichtathletik des TV Stein-
heim wéachst in den vergangenen Jah-
ren kontinuierlich an. Inzwischen be-
suchen ca. 30-40 Kinder die regel-
mafigenTrainingszeiten.

Viele der trainierenden jungen Athle-
ten nutzen neben der Chance regel-
maRig einen Individualsport betrei-
ben, die Méglichkeit an Wettkampfen
teilzunehmen. Um den jungen Sport-
lern ein fachlich gutes und modernes
Training anzubieten verfugt der TV
Steinheim Uber zwei qualifizierte Trai-
ner. Petra Frank und Manfred Al-
brecht besitzen beide die staatlich
anerkannte C-Trainerschein-Lizenz
desWirttembergischen Leichtathletik
Sportverbandes. Petra Frank hat hier-
bei den C-Trainerschein Kinderleicht-
athletik absolviert und Manfred Al-
brecht besitzt den C-Trainerschein
Leistungssport.

Mit dieser fachlichen Abdeckung wird
der TV Steinheim den zunehmenden
Schiilerzahlen in der Leichtathletik
gerecht und bietet damit allen Teil-
nehmern eine fachlich qualifizierte
Entwicklung.

Schilerwettkampfe

Die Freiluftsaison fur die Schiler be-
gann in diesem Jahr bei sehr kihlen
Temperaturen mit den Kreiswaldlauf-
meisterschaften in Giengen. Daniel
Bayer und Tina Riedling konnten da-
bei die Titel der Altersklassen nach
Steinheim holen und fuhrten ein rund-
herum erfolgreiches Team an. Am En-
de zahlten zur Ausbeute: 2x Kreismei-
ster, 3x Platz 2 und 2x ein 3. Platz.
Neben den vorgenannten Sportlern
gehdrten auch Linda Wérner, Pauline
Roese, Lea Frank, Saskia Fichtenau,
Lea Frank, Sophia Marie Kurz, Nina
Helbig, Benjamin Bayer und Luca Se-
rino zumTeam.

Kurz darauf zeigten die jungen Athle-
ten beim Hoéhlenbarenlauf ihre gute
Form. Das Wetter zeigte sich in die-
sem Jahr sehr regnerisch und die
Temperatur stieg gerade auf 4°C an.
Teilweise ging es Uber einen recht
groben Untergrund und der ein oder
andere Ast des vergangenen Sturms
lag auch noch auf der Strecke. Tina
Riedling gewann wiederum ihre Al-
tersklasse und mit dabei waren noch
Emily-Sophie Neukamm, Lara Ellmer,
Saskia Fichtenau und Lea Frank.

Einer der Héhepunkte im Frihjahr wa-
ren die jahrlichen Kreismeisterschaf-
ten. Viele Disziplinen und eine Menge
an Wettkampfern zeigen in kurzer Ab-

Auf einen Blick

Trainingszeiten

(bis zum 31.10.2015, die Wintertrainings-
zeiten werden rechtzeitig im Albuchboten
veroffentlicht)

Im Freigelande bei derWentalhalle
Montag: 17:00 bis 18:30 Uhr

-U12 undjanger

- Jahrgang 2003/2004 und junger
Mittwoch: 15:30 bis 17:00 Uhr

- U10 und jlnger

- Jahrgang 2006 und junger

Mittwoch: 17:00 bis 18:30 Uhr
-U12 - Jahrgang 2003/2004/2005

Donnerstag: 17:30 bis 19:00 Uhr
-ab U12 - Jahrgang 2003 und alter
Im Sparkassen Sportpark
nachVereinbarung:

Montag: 17:30 bis 19:00 Uhr
-abU12

- Jahrgang 2003 und alter
Info bei Petra Frank 07329-1215

Lauftreff

(saisonale Anderungen unter
www.geologenlauf.de)
Mittwoch, 19:00 Uhr
Parkplatz hinter der Wentalhalle

Freitag, 18:30 Uhr
Parkplatz am Hirschfelsen
Sonntag, 09:30 Uhr
Wendeplatte Hollentalstrafle

NordicWalking
(saisonale Anderungen unter
www.geologenlauf.de)
Montag, 18:30 Uhr
Parkplatz Hirschfelsen

Kontakt: Jurgen Olschewski
Telefon: 07329 /64 59
Johann Gessler

Telefon: 07329 /66 97
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folge tolle Leistungen. EtlicheTitel gin-
gen dann auch nach Steinheim. Lea
Frank holte dieTitel im 800m-Lauf so-
wie im Ballwurf und erlangte die Vize-
meisterschaft im Hochsprung, den
75m und im Weitsprung. Florian Peter-
lewicz holte sich den Sieg im Kugel-
stoRen und im 75m Sprint sowie den
2. Rang im Weitsprung. Bastian Belau
zog nach und siegte Uber die 80m-
Harden sowie die 300m.

Die jungeren Athleten bestritten
Teamwettkdmpfe. Flir den TV Stein-
heim am Start waren: Jana Jung und
Tina Riedling (U10 2003/2004) sowie
Chiara Gruber, Annika Polednie, Pauli-
na Roese, Niklas Peterlewicz, Saskia
Fichtenau, Nina Helbing, Linda Wérner,
Luca Serino (U12 2004/2005). Die
Kinder des U10-Teams sicherten sich
hierbei mit einer Startgemeinschaft
des TV Hirben als Team den 3. Platz
und das U12-Team wurde nach gran-
dioser lauferischer Aufholjagd noch 4.

Bei den regionalen DSMM in Uhingen
(Deutsche Schilermannschafts- mei-
sterschaften) siegte die Mannschaft
der mannlichen Jugendlichen U16 der
LG Staufen vor dem SSV Ulm und der
LG Filstal. Mit 9.255 Punkten sorgte
das LG Staufen-Team, bestehend aus
Teilnehmern aus dem Raum Schwa-
bisch-Gmund, dem HSB und dem TV
Steinheim weiterhin far ein prachtiges
Mannschaftsergebnis. Aus Steinheim
mit dabei war Bastian Belau. Knapp
1.000 Punkte steuerte er zum Mann-
schaftsergebnis bei. Nach aktueller
Einschatzung sollte dieses Ergebnis

ausreichen, um sich flr das Finale im
Herbst in Neckarsulm zu qualifizieren.
Nach mehreren Jahren der Zugehorig-
keit zur LG Staufen hat sich auch die-
se Zusammenarbeit gelohnt. Damit
wird den Steinheimer Athleten das Tor
zu Uberregionalen Wettkampfen und
erweiterten  Trainingsmaoglichkeiten
geodffnet.

Beim diesjahrigen Kreispokal waren
die jungeren Steinheimer Sportler
(U10/U12) wieder in einer Startge-
meinschaft mit dabei und sicherten
den Team jeweils den Titel. Im Einzel-
nen traten fur den TV Steinheim an:
U10 (2006) Emily-Sophie Neukamm,
Sonja Stampf, Tina Riedling, Jonathan
Kron und in der Altersklasse U12
(2004) Annika Polednie und Jade
Kron.

Im Anschluss an diesen Wettkampf
trug der Veranstalter noch die Kreis-
langstreckenmeisterschaft 2015 aus.
Auf der 2000m Strecke wurde derTV
von Lea Frank, die das erste Mal auf
dieser Distanz startete, vertreten. Als
erst 11-jahrige erreichte sie bei der
U14 den 3. Platz, siegte in ihrer Al-
tersklasse.

Die Highlights
bei den Erwachsenen

Einmal mehr zeigte sich im ersten
Halbjahr 2015 die gelungene Kombi-
nation aus der Individualsportart
Leichtathletik bzw. dem Laufsport
und der Gruppendynamik. Ob es der
Abteilungsausflug in Bad Waldsee

war, die Berglaufe nach Davos und an
den Grossglockner (Duo aus Fahrrad
und Lauf) oder die Triathleten in Ulm,
alleTeilnehmer zeigten einerseits tolle
Leistungen und andererseits die Fa-
higkeit, als Gruppe Spafs am Sport zu
haben. Die Veranstalter aller der
Events tragen demTrend »in der Grup-
pe aktiv ein zu wollen« Rechnung und
bieten ein umfangreiches Programm.
Dass dies nicht nur fur Erwachsen
gilt, zeigt die enorme Anzahl von
1.000 Schulern, welche in diesem
Jahr beim Heidenheimer Stadtlauf mit
am Start waren. Auch hier ist der TV
Steinheim in mehrfacher Hinsicht am
Start und zeigt sich durch Ralf Gerin-
ger im Heidenheimer Stadtlaufverein
eV. prasent sowie durch die Organisa-
tion der Schulerlaufe. Erfolgreich in
der Gruppe war der Steinmeier Lauf-
treff beim Frahlingslauf in Schnait-
heim und gewann den Preis fir die
grofdte teilnehmende Gruppe. Premie-
re in diesem Jahr feierte in Giengen
derTeamlauf. Treffender kann eine Ver-
bindung aus Spaf am Sport und
Gruppenevent nicht praktiziert wer-
den. Bunt gemixte Teams aus Jung
und Alt kamen alle zu einem Lauf und
einem tollen abendlichen Erlebnis.

Wo bleibt
mein
»einblick«

Haben Sie Ihre Wohnung ge-
wechselt?

Anderte sich Inr Name?

Dies sind Dinge, die wir nicht
von alleine wissen kénnen.
Bitte geben Sie uns Mitteilung
Uber Umzug und Heirat, damit
wir Sie weiterhin betreuen
koénnen.

Geschaftsstelle:

Tel. 07329/1300 -

Fax 07329/92 13 00

oder E-Mail:
info@turnverein-steinheim.de
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Die Abteilung

als »Familienverein«

Neben den sportlichen Leistungen
war der Abteilungsausflug nach Bad
Waldsee ein weiteres Highlight. Ein
Rahmenprogramm rund um die Wett-
kampfe des Bad Waldseer »Lauffie-
ber« bot fur Schiler, Eltern und die
Teilnehmer des Lauftreffs Vieles und

lies keine Wiinsche offen. Los gings
am Freitag mit der Ankunft in Ravens-
burg. Ob Therme, Stadtfuhrung oder
Museumsbesuch es war fir Alle et-
was Interessantes dabei. Der Veran-
stalter bot ebenfalls ein umfangrei-
ches Programm. Schulerldufe Uber
700 m und 1.400 m sowie 10 km,
Halbmarathon, Marathon und ein 42
Minuten- Altstadtlauf sorgten in Sum-

me fur 293 teilnehmende Schuler und
ca. 1.800 Laufer fur Abwechslung. Auf
allen Distanzen lieR man sich vom
»Lauffieber in Bad Waldsee« anstek-
ken. Unter den 405 Laufern bei der 10
km-Strecke und den 514 Teilnehmern
bei Halbmarathon waren dann auch
zehn Erwachsene vom Lauftreff des
TV Steinheim mit dabei und umrahm-
ten den Start der funf Schiiler.

Walker feierten
20 Jahre TV-Walking

Als einer der ersten Vereine im Kreis
Heidenheim wurde unter der Leitung
von Jargen Olschewski und Hans
Gessler im Mai 1995 der regelmani-
ge wochentliche Walkingtreff am Mon-
tag ins Leben gerufen. Im Sommer im
schonen Wental und in der Winterzeit
beim Nordic-Walking-Parcour. Der Ge-
sundheitsexperte und Sportpadago-
ge, Guido Deis, von der AOK Heiden-
heim gab damals die fachlichen Infor-
mationen und EinfUhrung dazu. Er
war auch nach 20 Jahren jetzt beim
Jubildums-Walkingtreff dabei und
freute sich, dass dieser Walkingtreff
in Steinheim sich so erfolgreich ent-
wickelt hat. Beim Walken steht neben
dem gesundheitlichen Aspekt das ge-
meinsame Miteinander im Vorder-
grund ohne Altersunterschiede. Des-
halb ist beim TV-Walkingtreff jeder
gerne willkommen.
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Ende 2014 fanden wieder in der prall
gefullten Unipark-Turnhalle in Schwa-
bisch Gmind die Gaukunstturnmei-
sterschaften statt. Der letzte Wett-
kampf in diesem Jahr war ein Pflicht
6-Kampf. In der Jutu C 13 erreichte
Robin Leiber den 3. und Gerrit Rott-
haus einen 4. Platz. Tobias Lutz und
Ibrahim Dag stellten in der Jutu B14/
15 ihr Kdnnen unter Beweis und be-
legten Platz 1 und 2. In der offenen
Klasse erreichte Dennis Leiber den
5., Robin Combosch den 6. und Tobias
Koépf den 7. Platz. Samuel Schoger
musste in derJutu D 10 einen Pflicht
5-Kampf turnen und belegte mit
hauchdinnem Abstand zu dem zwei-
ten einen guten 3. Platz.

Gaufinale

Der erste Wettkampf im neuen Jahr
fand am vergangenen Samstag in
Schwabisch Gmund statt. Unsere
Jungs mussten an allen 6 Geraten ih-
re Bestleistung zeigen. Zwei Turner
starteten in der offenen Klasse. Ibra-
him Dag belegte den 8. Platz. Robin
Leiber kam auf einen guten 5. Platz
und konnte sich somit flr das Regiofi-
nale in Heilbronn qualifizieren. Nicht
nur unsereTurner zeigten Bestleistun-
gen, auch unser Spitzen-Kampfrichter
Pascal Niess gab sein Bestes.

Gaukunstturnmeisterschaften 2014

Bdnyamin Dag, Ibrahim Dag, Robin Leiber, Pascal Niess

Auf einen Blick

Eltern/Kind 3-5 Jahre
Montag, 17:00 - 18:00 Uhr,
(16.50 Uhr Aufbau) Wentalhalle

Leitung: Anette Haslanger, Dagmar Geigle-
Maier

Vorschulturnen

Madchen/Jungen 4,5 -6 Jahre
Freitag, 17:00 - 18:00 Uhr,Wentalhalle
Leitung: Renate Niess
Madchenturnen ab 6 - 10 Jahre
Freitag, 18:00 - 19:00 Uhr, Wentalhalle
Leitung: Renate Niess

Jungenturnen ab 6 Jahre

Montag, 18:00 - 19:00 Uhr,Wentalhalle
Leitung: Falk Nicolaus
Leistungsorientiertes

Madchenturnen llab 7 - 9 Jahre
Montag, 17:30 - 19:00 Uhr, Wentalhalle
Freitag, 17:00 - 19:00 Uhr,Wentalhalle
Leitung: Nicole Niess, Stefanie Kinski

Leistungsorientiertes Jungenturnen

ab 6 Jahre

Montag, 17:30 - 20:00 Uhr,Wentalhalle
Freitag, 17:30 - 20:00 Uhr, Wentalhalle
Leitung: Blnyamin Dag, Pascal Niess
Aktive Manner

Freitag, 20:00 - 23:00 Uhr, Wentalhalle
Leitung: Manfred Wittlinger
Bewegungssport

Freitag, 20:00 - 22:15 Uhr,Wentalhalle

Leitung: Walter Birkhold, Hans Hommel,
Hubert Steiner, u.a.

Frauengymnastik

Montag, 20:00 - 21:00 Uhr, Albuchhalle
Leitung: Edeltraud Nille, Angela Kraft
Bewegungstreff

Mittwoch, 20:30 - 23:00 Uhr, Albuchhalle
Leitung: Manfred Wittlinger
Seniorensport

Mittwoch, 13:30 - 14:30 Uhr, Albuchhalle
Leitung: Ursula Muller
Versehrtensport-Gruppe
Donnerstag, 20:00 - 21:00 Uhr,

Wassergymnastik,
Lehrschwimmbecken Albuchhalle

Leitung: Hans Maier
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Turnerisches Treiben in der Wentalhalle

Die Turnabteilung des TV Steinheim
richtete am Samstag den 21. Marz
2015 in der Wentalhalle die »Gau-
mannschaftswettkdmpfe-Madchen«

desTurngau- Ostwlrttemberg fur den
Bereich Heidenheim aus. 120 Turne-
rinnen zwischen 7 und 12 Jahren in
24 Mannschaften zeigten Ihr Kénnen
an den Geraten Stufenbarren, Boden,
Reck, Schwebebalken und am
Sprung. Es war eine tolle Stimmung in
der Halle und die Atmosphare war
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trotz so mancher Aufregung vor dem
Wettkampf sehr entspannt. Die Trai-
ner der einzelnen Mannschaften hat-
ten ihre Schitzlinge gut auf den Wett-
kampf eingestimmt, auch wenn die ei-
ne oder andere jungeTurnerin noch ei-
nen beruhigenden Zuspruch vor der
Ubung benétigte. Es klappte auch
nicht immer wie man wollte, aber
auch hier war meistens eine trosten-
de Mannschaftskameradin gleich zur
Stelle. Die zwei besten Mannschaften

. e .

Te——

jeder Altersgruppe qualifizierten sich
zu den Bereichswettkampfen am 18.
April. Auch dieser Wettkampf wird wie-
der die Turnabteilung des TV Stein-
heim in der Wentalhalle ausrichten.
Dieses Mal nicht nur die M&dchen,
sondern auch die besten der Jungs
aus den Bereichen Heidenheim, Aalen
und Schwabisch Gmund.

Unsere Madchen des TV Steinheim,
unter der Leitung von Nicole Niess
und Stefanie Kinski, haben sich eben-
falls gut geschlagen. War es doch far
manche der erste Wettkampf Uber-
haupt. Kiara Hauser (14.), Selina Wei-
enberger (23.), Sarah Schob (31)),
Zoe Kenntner (32.) und Fiona Bertele
(38) haben alle sehr gute Ubungen
gezeigt und kdénnen schon ein wenig
Stolz auf sich sein.

Man merkt schon, dass »unsere Ma-
dels« ein gutesTeam sind und sichtlich
Spafl amTurnen haben.

Unsere Mannschaft ging mit Tobias
Lutz, Samuel Schoger, Robin Leiber,
Ibrahim Dag und Lenny Braun in der
Klasse C- Offen an den Start. Mit
172,80 Punkten erreichten sie, mit
nur einem zehntel Rickstand zum er-
sten, den zweiten Platz. In der Einzel-
wertung sicherte sichTobias den zwei-
ten, Samuel den vierten, Robin den
flnften, Ibrahim den siebten und Len-
ny in seinem ersten Wettkampf den
zehnten Platz.



Die Turnabteilung gratuliert der Rat-
hausmetzgerei Wittlinger zu ihrem
60. Geburtstag. Seit Jahren durfen
wir die Rathausmetzgerei als Spon-
sor unserer Abteilung nennen und
mdéchten uns hierfir auch nochmals

Herzlichen Glickwunsch zum 60. Betriebsjubilaum

sehr herzlich bedanken. Ebenfalls
wurden die Sandstumpen Jumps
Uber Jahrzehnte von der Metzgerei
Wittlinger immer wieder unterstitzt.
Zuletzt am 35. Jubildum der Jumps.
Ida Wittlinger und Michael Kaufmann

durften als Vertreter der Sandstum-
pen Jumps und der Abteilungsleitung
eine Torte sowie die Gluckwunsche
Uberbringen.

Verabschiedung vonTrainerinnen und Ubungsleitern

Unserer langjahrigen Trainerinnen Ma-
rina Kratschmar, Manuela Frah und
Claudia Willer waren viele Jahre fur un-
sere leistungsorientierten Madchen

zustandig. Die  Abteilungsleitung
dankt dem Trainerteam fUr ihre jahre-
lange Arbeit mit den Kindern und de-
ren Eltern und wlnscht allen drei alles

Stellvertretend fur das ganze Abteilungsleitungsteam wurde Sandra verabschie-
det. Auf dem Bild zu sehen v.l. Michael Kaufmann, Sandra Heers und Martina
Kaufmann.

Gute fir die Zukunft. Auf dem Bild
verabschiedet Martina Kaufmann das
Trio und Uberreichte als Dankeschon
eine Aufmerksamkeit der Turnabtei-
lung. Eventuell ist es ja nur eine »Pau-
se« und kein Abschied fur immer?

Die Abteilungsleitung der Turnabtei-
lung des TV Steinheim sagt »Dan-
ke!ll«. Danke an zwei Manner, die seit
Jahrzehnten ehrenamtlich fur das Ver-
einsleben aktiv waren. Dieter Schielke
und Mathias Fahrmann von der Bewe-
gungssportgruppe (BWS) wurden
durch Holger Kienle und Michael
Kaufmann, stellvertretend flur das
ganze Abteilungsleitungsteam, als
Ubungsleiter verabschiedet. Dieter
und Mathias fuhrten ihre Manner seit
24 Jahren durch ein sehr abwechs-
lungsreiches Sport- und Freizeitange-
bot. Der Ubungsabend in der Halle
(freitags, 20 Uhr, Wentalhalle), Ausfli-
ge mit dem Fahrrad, Wandern, Spa-
ziergange, Singen, Lichtbilderabende,
sind nur ein Teil dessen, was die BWS
ausmacht. Mathias Fahrmann war 28
Jahre aktiv in der Halle und Dieter
Schielke ist seit 40 Jahre immer noch
aktiv in der Gruppe dabei.
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Vielen Dank flr dieses lange Engage-
ment fir den TV Steinheim und die
Turnabteilung. Diese Kontinuitat ist
heut zu Tage nur noch sehr selten zu
finden.

Auch Sandra Heers sagt dem
Ubungsbetrieb aus beruflichen Griin-
den »Auf Wiedersehenl«. Martina und
Michael Kaufmann mussten die lang-
jahrige Mitarbeiterin unserer Abtei-
lung verabschieden. Sandra war viele
Jahre im Breitensport tatig und berei-
tete die Kinder in verschiedenen Al-
tersstufen auf die konditionellen F&-
higkeiten Schnelligkeit, Beweglichkeit,
Ausdauer und Kraft vor. Durch ihre
Ausbildung konnte sie Abteilungs- und
Vereinsgeschichte schreiben. Sie ist
eine fur den STB-Kinderturnclub aus-
gebildete Ubungsleiterin. Mit viel En-
gagement und Wissen konnte sie den
Kindern den Spafd und die Freude am
Sporttreiben vermitteln.

Wir winschen ihr und ihrer Familie
fOr die Zukunft alles Gute. »Wenn es
mal klemmt, dann meldet euch bei
mir¢, so Sandra. Das hért man gerne.

Die Bewegungssportgruppe mit ihren beiden Hauptpersonen Mathias und Dieter (Mitte).
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BAuSteinAktion

Unterstitzen Sie unser Projekt der Zukunft

Helfen Sie uns unser Projekt der Zukunft »Sportvereinszentrum« auf die Beine zu stellen.
Mit einem Baustein ab 19,04 Euro konnen Sie dieses Vorhaben unterstitzen.
Wir sagen bereits jetzt - VIELEN DANK!

Ihr Turnverein Steinheim

El-ullHH-H----
P Y P P P R R Y P P

ML

Sport flir Generationen

Bewegung Gesundheit

Gemeinschaft SpaR + Erholung
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H a n d b a

Am 16.05.2015 durften die Stein-
heimer Handballer und ihre Fans
jubeln: Das letzte Relegationsspiel
zwischen der HSG Schonbuch und
dem SV Vaihingen endete 29:29-
Unentschieden, das reichte fiir die
Handballer des TV Steinheim zum
Aufstieg in die héchste wirttem-
bergische Spielklasse: Zusammen
mit dem SV Vaihingen steigt das
Albuchteam nun in die Wirttem-
berg-Liga auf - ein toller Erfolg fur
TV-Trainer Peter Pharion und seine
Mann-schaft!

Unser herzlicher Gliickwunsch geht
an das ganzeTeam.

TV-Handballer stelgen in die Wurttemberg—nga auf!

hinten v.ln.r.: Trainer Peter Pharion, Dennis Kaumann, Pascal R6hm, Thomas
Nissle, Philipp Gaschler, David Wittlinger, Maximilian Rau und Martin Méck; vorne
v..n.r.: Marius Ortlieb, Daniel Mack, Fabian Kirschbaum, Timo Schneider, Steffen
Maier, Andreas Kieser, Klaus Nissle und Co-Trainer Gerhard Kraft; Auf dem Foto
fehlt: Physiotherapeut Spaso Ugrcic.

Reibungslose Abteilungsversammlung 2015 bei den Steinheimer Handballern
Bewegtes Vereinsjahr fur das »TV-Aushangeschild«

Bewdahrte Fuhrungscrew macht
weiter - Stefan Micksch wird
»Handballer des Jahres« Die Hand-
baller und Handballerinnen des TV
Steinheim sind mit der ersten
Amtsperiode ihrer vor zwei Jahren
neu aufgestellten Fuhrungsmann-
schaft sehr zufrieden. Knapp 50
Abteilungsmitglieder lauschten im
TV-Vereinsheim den positiven Be-
richten der Verantwortlichen, die in
einer rekordverdachtigen guten
Stunde alle Tagesordnungspunkte
incl. der Verpflichtung von uber 50
Funktionstragern problemlos abge-
wickelt hatten.

Der fir die Organisation und Offent-
lichkeitsarbeit zustandige Abteilungs-
leiter Markus Groner begrifite die
Runde, darunter auch Bernd Ortlieb

und Werner Kieser aus der Vorstands-
riege desTurnvereins. Die TV-Handbal-
ler waren im abgelaufenen Vereinsjahr
wieder sehr aktiv und dies nicht nur in
den Sporthallen in Nah und Fern. Ob
»Sandstumpen-Cups«, Frisch Auf-Gast-
spiel oder Dreikdnigsturnier in der
Wentalhalle, Maimarkt, Kinderfest,
Altpapiersammlung oder gleich meh-
reren Faschingsveranstaltungen flr
Jung und Alt - die zahlreichen Events
der TV-Handballabteilung sind aus
dem Steinheimer Gemeinwesen nicht
mehr wegzudenken. Der fur die sport-
lichen Belange verantwortliche AL
Stefan Mdller berichtete vom recht
unterschiedlichen Abschneiden seiner
finf aktiven Damen- und Manner-
teams in der Saison 2014/2015. Die
beiden Manner-Reserven |l (Bezirks-

klasse) und Il (Kreisliga A) mussten
in ihren Ligen Lehrgeld bezahlen und
steigen beide leider ab, dennoch will
man die »Verjungungskur« in diesen
Mannschaften fortsetzen und die vie-
len eigenen Nachwuchstalente dort
ans aktive Lager heranflhren. Sehr
zufrieden zeigte sich der selbst viele
Jahre lang aktive TV-Handballer mit
den ersten Garnituren der Damen und
Ménner. Die scheidenden Trainer We-
ber/Kraft haben beim Damenteam
tolle Arbeit geleistet, auf Platz 4 stellt
der TVS sogar den zweitbesten An-
griff der Bezirksliga. Punktgleich mit
Bad Saulgau hofft das Albuchteam
noch auf einen Ausrutscher der Ober-
schwaben, aber auch so stellen die
Schutzlinge des erfolgreichen Trainer-
duos Pharion/Kraft erneut die beste
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Mannschaft im HKreis Heidenheim.
Sandra Kieser berichtete aus dem Ju-
gendbereich: Obwohl nicht alle TV-
Nachwuchsteams in ihren Ligen Top-
Platzierungen erzielten, darf man mit
der Aufstellung und Perspektive im
Steinheimer Jugendhandball zufrieden
sein. So konnten die TVler flur die
neue Runde eigenstandig alle mannli-
chen Altersklassen besetzen, ledig-
lich im M&dchenhandball muss derTV
bei zwei Jahrgédngen (wB + wC) pas-
sen. Highlights waren wieder das ei-
gene Jugendturnier mit Mini-Spielfest
sowie Turnierbesuche mit Zeltlager
und Trainingscamps. 25 Jugendbe-
treuer leisten hier auch in Zukunft
wertvolle soziale Arbeit mit den Ju-
gendlichen, u.a. ist in diesem Jahr wie-
der eine Jugendfreizeit in Sudtirol An-
fang September geplant. Dass man
einen sonst eher trockenen Kassen-
bericht auch amusant prasentieren
kann, bewies der flr die Handball-Fi-
nanzen verantwortliche Pascal Mack.
Bei rund 120.000,- Euro Jahresum-
satz wurden die wichtigsten Einnah-
mequellen (Eintritt und Bewirtung)
den zum Teil steigenden Ausgaben
gegenlber gestellt - die nicht ganz
ernst gemeinte »Umrechnung einiger
Ausgaben in zu verkaufende Bierki-
sten« sorgte dann fir Schmunzeln im
weiten Rund. Der fur die Entlastung
nominierte »Alt-Prasident« Horst Tritt-
ler lobte die »lebendige Handballab-
teilung« und zeigte sich mit seinen
Nachfolgern hoch zufrieden - keine
Frage also, dass das »Dreigestirn« an
der FUhrungsspitze mit Markus Gro-

Stefan

Uberraschung
Micksch wurde von Markus Groner
(links im Bild) far seine langjéhrige
Pressearbeit fir den TV Steinheim
zum »Handballer des Jahres 2015«
gekdirt.

geglckt:
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ner (Organisation), Stefan Muiller
(Sport) und Rainer Laible (Technik)
dann auch einstimmig weiter ver-
pflichtet wurde. Auch die anderen
Uber 50 Funktionstrager der Grin-
WeiRen wurden ohne auch nur eine
Gegenstimme in ihren Amtern besta-
tigt, Verstarkung bekommt die Ju-
gendleitung mit Stefanie und Sandra
Kieser (Organisation) mit den beiden
sportlich erfahrenen Klaus Nif3le und
Klaus Schendzielorz. Das Traineramt
bei den Damen | Ubernimmt ab der
neuen Runde Zahida Sakic-Kramer
und Peter Herbik. Die schon traditio-
nelle Auszeichnung zum »Handballer
des Jahres« ging in diesem Jahr an
Stefan Mucksch. Nach seiner aktiven
Laufbahn als Spieler und Trainer war
der »Presse-Routinier« viele Jahre
auch in der Abteilungsleitung fir die
Offentlichkeitsarbeit zustandig, fir
seine objektive AuRendarstellung des
Handballgeschehens am Albuch wur-
de der Verfasser zahlreicher Spielbe-
richte nun mit dieser schénenTrophae
Uberrascht. Die letzten Agenda-Punk-
te wurden ebenso zlgig abgehandelt,
neben dem Jahresausflug im Juli

2015 ins Oberallgau wurden noch
Schulungen flir die nun flachendek-
kende EinfUhrung des »Online-Spiel-
berichtsbogens« angekundigt. Nach
dem offiziellen Teil bekam TV-Vorstand
Bernd Ortlieb noch Gelegenheit zu ei-

nem lobenden Grufwort vom Haupt-
verein: Seine Handballer sind und
bleiben das Aushangeschild des Turn-
vereins! Zusammen mit Werner Kieser
und »Planer« Horst Trittler nutzte er
dann die Gelegenheit, der Abteilung
den aktuellen Stand und die weiteren
Schritte zum Mega-Projekt »SportVer-
einsZentrume« in Steinheim vorzustel-
len. Sehr transparent wurden die vie-
len nachvollziehbaren Vorteile dieser
generationsubergreifenden Sport-
und Begegnungsstatte aufgezeigt
und natdrlich far eine Unterstltzung
aller Vereinsmitglieder fur diese rich-
tungsweisende Investition geworben.

Handballcamp.de

Ostern ohne Handball? - Geht gar
nicht! Deshalb besuchten sechs un-
serer aktiven E-Jugendspieler in der
zweiten Osterferienwoche das Hand-
ballcamp in Heidenheim-Schnaitheim.
Insgesamt wurden 12 Trainingsstun-
den in vierTagen absolviert. Spiel und
Spaf} standen im Vordergrund, aber
auch die Handballtechnik kam nicht
zu kurz. Erfahrene und ausgebildete
Campleiter gaben ihr Handballwissen
an insgesamt 43 Madchen und Jun-
gen im Alter von 6-12 weiter. Am En-
de gab es noch »Landerspiele« und es
wurden die »Wurf-und Ballkénige/in-
nen« geehrt.

v |I‘ I

| Nl -

Geballte Steinheimer »Manpower«: Unser Bild zeigt von links nach rechts: Tobias
Benning, Kevin Kelterer, Leon Marcel, Nick Weireter, Paul Schulze und Lukas

Grupp.



Sandstumpen-Cup war trotz Hitzewelle ein Erfolg

Das Wetter meinte es gut, fast
schon zu gut fir Handballsport un-
ter freiem Himmel. Rickblickend
war sowohl der 17. Sandstumpen-
Cup, wie auch das Bezirksspielfest
ein voller Erfolg fur die Handballab-
teilung des TV Steinheim.

Planmé&Rig pfiff Turnierleiter Jurgen
Schrom die ersten Spiele des Sand-
stumpen-Cups 2015 an. Die acht Da-
menteams aus den Landkreisen Hei-
denheim, Schwabisch Gmund und
GuUnzburg zeigten trotz der schwil-
warmen Temperaturen keine Schwa-
chen und kédmpften um jedesTor. Den
Turniersieg sicherten sich die »bayri-
schen Vertreterinnen« des VFL Glinz-
burg, gefolgt von derTSG aus Schnait-
heim und Steinheims erster Garde. Im
Anschluss kam ein klein wenig Ur-
laubsstimmung auf, so lief man den
warmen Sommerabend mit erfri-
schenden Cocktails des Forderver-
eins oder einem kuhlen Bier ausklin-
gen. Bereits am Samstagmorgen ging
es auf dem umfunktionierten Fuball-
feld voll zur Sache: 35 Mannschaften
aller Altersklassen ké&mpften gegen
die Hitze und die Siege der einzelnen
Partien. Wahrend der Spielpausen ka-
men die helfenden Hande kaum zur

Ruhe, denn kihle Getranke und Eis
waren der Renner am gesamten Wo-
chenende. Am spéaten Nachmittag
fanden die ersten Siegerehrungen
statt. Ein Verein fiel besonders auf,
denn die Méadels und Jungs der Spiel-
gemeinschaft aus Hofen und Huttlin-
gen sicherten sich bei der C-, E- und
D-Jugend jeweils den ersten Platz.
Der Nachwuchs der Albuchhandballer
konnte einen zweiten Platz (weibliche
A-Jugend) und zwei Mal Platz drei
(mannliche B- und C-Jugend) feiern.
Vor der Wentalhalle wuchs nach und
nach eine beachtliche Zeltstadt her-
an, denn einige Mannschaften Uber-
nachteten in dieser lauen Nacht auf
dem Steinheimer Sportgelande.

Ab Sonntagmittag waren dann die
kleinsten Handballerinnen und Hand-
baller an der Reihe: Insgesamt neun
»Mini«-Teams und Spielgruppen sorg-
ten fur Leben auf dem Sportgelande.
Neben dem Handball spielen waren
die Madchen und Buben zwischen
fnf und acht Jahren mit viel Eifer bei
den zahlreichen Spielstationen im Ein-
satz: Ob beimT-Shirt bemalen, Hinder-
nis-Parcours, Turmball, Dosenwurf, an
der Mohrenkopf-Schleuder oder bei
der Wasserrutsche zum Abschluss -

beim Mini-Spieltag gab es nur Sieger
und strahlende Gesichter. Parallel
zum Minispielfest fand fur die D- und
E-Jugenden ein Bezirksspielfest statt.
Zwolf Mannschaften kéampften bei
diesem Spielfest in ihrer Altersklasse
um Eintrittskarten fir Mannschaft
und Trainer in den Erlebnispark Trips-
drill. Neben Handball spielen standen
auBerdem Leichtathletikibungen wie
10-Sekunden-Sprint, Zonenweit-
sprung, Medizinballstoen, Fahrrad-
mantelzielwurf, Heuler-Zielwurf und
30m Hindernislauf auf dem Pro-
gramm. Zur Abkuhlung gab es zwi-
schendurch gentgend Pausen an den
zahlreichen Wasserstationen. Fur die
Wertung wurden alle Stationen sowie
das AbschlieBen bei den Handball-
spielen Uber ein Punktesystem be-
wertet und die jeweiligen Sieger er-
mittelt. Uber Karten nachTripsdrill und
T-Shirts fir das ganze Team durften
sich die Mannschaften der SG Hofen/
Hattlingen und desTV Steinheim freu-
en. Unterm Strich wieder drei arbeits-
reiche, aber schéne Sporttage und ei-
ne weitere Bestatigung der erfolgrei-
chen Jugendarbeit bei der Handball-
abteilung desTV Steinheim.
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Handballer auf dem

Hérnerpanoramaweg

Der Handballausflug war eine »Revi-
val- Tour«, denn bereits im Jahr 2000
fihrte der Ausflug Uber die Hoérner-
gruppe zum Berghaus Schwaben. In
Ofterschwang angekommen ging es
mit dem »Weltcup- Express« (Sessel-
lift) zum Frihschoppen in das Bergre-
staurant »Weltcup-Hutte«. Nach einer
Starkung flhrte die dreistindige »Hor-
nertour« Uber Fahnengehren Alpe vor-
bei am Sigiswanger Horn und Rangis-
wanger Horn zum Weiherkopf und wei-
ter zum »Berghaus Schwaben« in
1520 m Hoéhe. Der Hérnerpanorama-
weg ist bekannt fur seine einmaligen
Ausblicke ins lllertal, auf die Allgauer
Alpen und den Naturpark Nagelfluh-
kette.

Der Nachmittag auf der Sonnenter-
rasse ging, nur unterbrochen durch
das Abendessen in der Hutte, nahtlos
in eine laue Sommernacht Gber. Ge-
gen Mitternacht hatten auch die letz-
ten Ausfligler Ihre Nachtlager aufge-
sucht. Am Sonntag lockte die Sonne
die Ausflugsteilnehmer teils frihzeitig
aus den Federn. Nach einem ausgie-
bigen Fruhstick wurden wieder die
Wanderstiefel geschniirt. Uber Alpe
Bolgen und Alpe Zunkleiten fihrte die
Sonntagstour zum  Sonderdorfer
Kreuz und weiter zur Talstation der
Hoérnerbahn. Nach problemloser Ruck-
reise und Abendrast in der Heiderose
waren sich alle 30 Teilnehmer einig
zwei lustige und unterhaltsame Aus-
flugstage erlebt zu haben.

Triathlon der
TV-Handballer

Sonntagmorgen, neun Uhr, grauer
Himmel und strémender Regen: Ein
Wetter, bei dem man am liebsten
zu Hause bleiben wirde. Doch die
Handballerinnen und Handballer
trotzten dem schlechten Wetter
und absolvierten »ihren« ersten
Triathlon.

Verwohnt von den sonnigen, heiflen
Sommerwochen zuvor meinte es das
Wetter am 16. August nicht so gut,
dennoch sollte der eigens initiierte

»Schwaben«

Triathlon der Steinheimer Handballer
ein lustiger Event auferhalb des
Handballfelds werden. Im Waldbad
begann der sportliche Vormittag mit
der ersten Disziplin: 400 Meter lang
war die Schwimmdistanz, welche Ele-
na Rau in nur 8:25 Minuten absolvier-
te. Bei den mannlichen Teilnehmern
hatte Klaus Nissle die beste und so-
mit schnellste Technik. Er verliefd nach
8:05 Minuten das Becken. Raus aus
dem Wasser und rauf auf den »Drah-
tesel« Die 18,5 Kilometer lange »Rad-
tour« fUhrte Uber den Mittelrain, vor-
bei an der Heiderose, durch das idylli-
sche Busental in Richtung Steinheim,
Uber das Knill bis hin zur Wentalhalle.
Vanessa Schuller kam nach 50:36
Minuten im zweiten Zwischenziel an.
Daniel Mack schaffte die Strecke

»Uber Umwege« in nur 44:01 Minuten.
Bei der dritten und finalen Disziplin,
dem Laufen, hatte der lang gewach-
sene David Wittlinger die beste Zeit,
denn er traf nach nur 17:44 Minuten
im Ziel ein. Wieder war es Vanessa
Schuller, die den restlichen weiblichen

Die Ausfiugsteilnehmer der Steinheimer Handballer vor dem Berghaus

)

Teilnehmerinnen mit einer Zeit von
20:28 Minuten davon sprintete. Bei
»Pulled Pork« und kihlen Getranken
starkten sich die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer, bevor Peter Pharion die
Sieger ehrte. Platz eins mit einer Ge-
samtzeit von 1:20:14 belegte Va-
nessa Schuler, gefolgt von Christine
Wittlinger vom Team »Rathaus-Metz-
gerei« (1:24:53) und Simone Fink
(1:30:38). Klaus Nissle sicherte sich
bei den Mannern den ersten Platz
(1:14:51), knapp dahinter David Witt-
linger (1:15:12) und Daniel Mack
(1:15:44). Ein durchaus gelungener,
sportlicher Sonntagmorgen, der im
kommenden Jahr mit Sicherheit wie-
derholt wird. Ein herzlicher Dank gilt
der Rathaus-Metzgerei Wittlinger fr
das Essen, der Firma Taubel-Pneuma-
nia fur die Getrankespende, sowie
Widmann's Léwen und Storer Sport &
Mode fir die Preise. Auflerdem gilt
ein Dankeschon an alle Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern, sowie der ge-
samten Helfer- Crew.

Die strahlenden Sieger des »1. Triathlon der TV - Handballer« (von links nach
rechts): Initiator Peter Pharion, Christine Wittlinger, Vanessa Schuller, Elena Rau,
Julia Neukamm, David Wittlinger, Simone Fink, Tobias Mewitz, Klaus Nissle, Sebi
Weber (Schiedsgericht), Peter Kolb und Daniel Mack.

23



Handballer starten in das »Projekt Wirttembergliga«

Am 12. September beginnt die
neue Handballsaison fiur die Man-
ner | - Damen, Reservemannschaf-
ten und Jugend starten eine Woche
spater.

Endlich fliegt die kleine Lederkugel
wieder.! »Griin und weifl zum Siegs,
denn die Manner starten mit einem
Heimspiel in die neue, grofle Aufgabe
Wiurttembergliga. Am Samstagabend
empfangt die Mannschaft um ihre
Trainer Peter Pharion und Gerhard
Kraft »im Nachbarschaftsderby« die
HSG aus Langenau/Elchingen. Es hat
sich doch einiges getan, im Team der
Albuchhandballer. Ab sofort stehen
zwei altbekannte Gesichter auf »der
Platte«: Michael Schuler und Lukas
Konkel (ehemals SG Herbrechtingen-
Bolheim) spielen wieder im Dress der
Griin-Weien. Tobias Mewitz, ein jun-
ges Talent der SG Hofen/Huttlingen
konnte Abteilungsleiter Stefan Muiller
(Sport) ebenfalls verpflichten. Der
wohl namhafteste Neuzugang ist Dra-
gos Oprea. Er spielte bis vor kurzem
beim Bundesligisten FRISCH AUF!
Goppingen, wo er keine Vertragsver-
langerung bekam. Fir Mannschaft
und Funktiondre ist es fast ein biss-
chen unwahr, doch die Zusage kam
und wir schatzen uns glucklich, »Do-
do« kunftig in Steinheim spielen se-
hen zu durfen. Im Vorfeld, vor dem
»groRenTage, gab es mehrere person-
liche Gesprache zwischen »Dodo«
Oprea und den Verantwortlichen der
Handballabteilung. Die Chemie
stimmte von Anfang an, zumal Oprea
einen langjahrigen Kontakt zu Stein-
heims Stefan Muller (Abteilungsleiter
Sport) pflegt. Bei den Treffen wurde
unter anderem Uber die Ziele der Al-
buchhandballer gesprochen, was den
33-jahrigen, geblrtigen Rumanen mit
Uberzeugte, in die Wlrttembergliga zu
kommen. »Ich freue mich auf die neue
Herausforderung in der Wiirttemberg-
liga und natdrlich auf die Manns-
chaft, so Oprea beim finalen Ge-
sprach. Weiter spielte es dem TV in
die Karten, dass Opreas Vater Vasile
langjahriger Trainer in Steinheim war
und mit der damaligen Mannschaft di-
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verse Erfolge feiern durfte. Auch er
war es, der Dragos die Empfehlung
»Steinheim« gab. Unsere Damen, die
Reservemannschaften und alle Ju-
gendteams starten eine Woche spa-
ter in die Hallenrunde 2015/2016.
Auch bei den Frauen gibt es in der er-
sten Garde Anderungen: Zahida Sa-
kic-Kramer und Peter Herbrik l6sen

das langjahrige Trainergespann Weber
(knftig Manner Il)/Kraft ab und for-
junge,

mierten eine dynamische

Mannschaft, welche im Kampf um die
Meisterschaft der Bezirksligasaison
kréftig mitmischen will. Was wére der
Handballsport ohne Sie! Wir freuen
uns auf lhre lautstarke Unterstitzung
in der Wentalhalle und naturlich bei
den zahlreichen Auswartsspielen. Ein
herzliches Dankeschon gilt auflerdem
unseren zahlreichen Partnern, ohne
die der Handballsport in dieser Art in
Steinheim nicht moglich ware!

Wittlinger, Thomas Nissle, Maximilian Rau, Trainer Peter Pharion, Physiotherapeut
Spaso Ugrcic, vorne v.l.n.r.: Co-Trainer Gerhard Kraft, Luca Kolb, Daniel Mack, Timo
Schneider, Michael Schuler, Dennis Kaumann, Marius Ortlieb, Klaus Nissle.

Auf dem Bild fehlen: Steffen Maier, Dragos Oprea und Physiotherapeutin Sophia

JooB.

hinten v.l.n.r.: Vanessa Schuller, Tanja David, Simone Fink, Elena Rau, Madline Zim-
mermann, Kirstin Tobler. vorne v.l.n.r.: Trainer Peter Herbrik, Lena Rimpf, Silvia Riz-
zo, Ramona Torenz, Franziska Laible, Vanessa Torenz, Trainerin Zahida Sakic-Kra-
mer. Auf dem Bild fehlen: Vanessa Kolb.



Auf einen Blick

Abteilungsleitung:
Organisation/Offentlichkeitarbeit:
Markus Groner (0176-20352536)
Sport: Stefan Muller (0173 -3886349)
Technik: Rainer Laible (0174 -3243317)

Bereichsleitung:

Finanzen: Pascal Mack
Jugend: Stefanie Kieser
Spielbetrieb: Jiirgen Schrom
Manner |

Dienstag, 20.30 - 22.30 Uhr -
Wentalhalle

Donnerstag, 19.30 - 21.00 Uhr-
Wentalhalle

Leitung: Peter Pharion, Gerhard Kraft

Manner Il + 111

Dienstag, 19.00 - 20.30 Uhr -
Wentalhalle

Donnerstag, 21.00 - 22.30 Uhr-
Wentalhalle

Leitung: Stefan Mller (Il), Stefan Bach (lll),

Patrick Ziegler (Il

Senioren

Dienstag, 20.30 - 22.00 Uhr -
Albuchhalle

Leitung: Rolf Birkhold

Damen| +II

Montag, 20.30 - 22.00 Uhr
Damen | - Wentalhalle
Mittwoch, 19.30 - 21.00 Uhr
Damen | - Wentalhalle
Montag, 20.00 - 21.30 Uhr
Damen Il - Wentalhalle
Leitung: Zahida Sakic-Kramer,
Peter Herbik (1), Heide Kuhfuf (Il)
Mannliche B-Jugend
Dienstag, 17.30 - 19.00 Uhr -
Wentalhalle

Mittwoch, 18.15 - 19.30 Uhr -
Wentalhalle

Mannliche C-Jugend
Dienstag, 17.00 - 18.30 Uhr-
Wentalhalle

Donnerstag, 18.15 - 19.30 Uhr -
Wentalhalle

Mannliche D-Jugend
Dienstag, 17.00 - 18.30 Uhr-
Albuchhalle

Mittwoch, 17.30 - 19.00 Uhr -
Albuchhalle

Mannliche E-Jugend

Donnerstag, 17.00 - 18.15 Uhr -
Wentalhalle

Weibliche A-Jugend

(SG Steinheim/Schnaitheim)
Montag, 19.00 - 20.30 Uhr -
Wentalhalle

Mittwoch, 19.00 - 20.30 Uhr -
Ballspielhalle Schnaitheim
Weibliche B-Jugend
Mittwoch, 19.30 - 21.00 Uhr -
Wentalhalle

Donnerstag, 17.00 - 18.15 Uhr-
Wentalhalle

Weibliche C-Jugend
Mittwoch, 19.30 - 21.00 Uhr -
Wentalhalle

Donnerstag, 17.00 - 18.15 Uhr -
Wentalhalle

Weibliche E-Jugend

Montag, 16.00 - 17.30 Uhr -
Albuchhalle

Minis

Montag, 16.00 - 17.30 Uhr -
Albuchhalle

Keine halben Sachen.
Oggenhauser Halbe.

www.oggenhauserde . www.facebook.com /koenigsbraeu
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GESUNDHEIT
IN BESTEN HANDEN

.

Die AQK bietet Ihnen alles, was lhr Leben gesinder macht:
umfassende Leistungen, wenn es darauf ankommt, und werts
volle Bewegungs- und Erndhrungsangebote, die Spall machen.
Jetzt zur AOK wechseln!

ADK - Die Gesundheitskasse Ostwiirttemberg
Aalen + Heidenheim - Schwabsch Grnidnd
Teleton 07361 4906435

wanwy aok-bw.de Die ADK tut I'HEI'IT!
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T e n n i s

Herren 60-Mannschaft desTV Steinheim
steigt ungeschlagen in die Verbandsliga auf

Nach drei klaren Siegen gegen den
HSB, Waldstetten und Unterkochen
traf die Steinheimer Mannschaft auf
den bisherigen Tabellenersten, die
Spielgemeinschaft TA SC / TC Gien-
gen. Die Mannschaft aus Giengen
hatte ihre Begegnungen ebenfalls
deutlich gewonnen, so dass die Mei-
sterschaft am letzten Spieltag ent-
schieden wurde. Die Steinheimer
Mannschaft fuhrte nach den Einzeln
bereits uneinholbar mit 5:1 und konn-
te danach alle Doppel zum Endstand
von 8:1 gewinnen.

Herren schlieflen die
Saison auf Platz 3 in

der Bezirksstaffel ab

Die Herrenmannschaft beendet die
Saison auf einem guten dritten Platz
in der Bezirksstaffel. Nach einer Nie-
derlage zu Saisonbeginn konnte die
Mannschaft die beiden folgenden Par-
tien gewinnen. Die Begegnhung am
vorletzten Spieltag gegen Abts-
gmind endete 3:3 nach Matches,
wurde aber aufgrund des minimal
schlechteren Satzverhaltnisses (7:6)
ungltcklich verloren. Am letzten Spiel-
tag unterlag die Mannschaft deutlich
mit 1:5 gegen den Aufsteiger aus
Adelmannsfelden.

Auf einen Blick

Abteilungsleiter:

Ralf Fahrig,

Telefon: 07329/91 83 48

E-Mail:
tennisabteilung-steinheim@web.de
Jugendleiter:

Markus Deuter

Die erfolgreiche Mannschaft von links nach rechts: Dieter Pernesch, Josef Kam-
per, Gerhard Geiger, Anton Schmidt, Kurt Hartmann, Helmut Halder, Roland Ma-
lischke, Ludwig Taubel, Klaus Heltner. Auf dem Bild fehlt Walter Manzke.

Die erste Herrenmannschaft 2015

27



—

.

Die Tennisabteilung war auch dieses Jahr wieder beim Kinderferienprogramm der Gemeinde Steinheim dabei - 13 Kinder
fanden den Weg auf die Tennisanlage und hatten Lust den Tennisschldger zu schwingen und ihre ersten Bélle zu schlagen.

fit und gesund . g V.
Kursangebot
Herbst 2015  “.....

Anmeldung

schriftlich oder per FAX an:

Turnverein Steinheim am Albuch 1904 e. V.
Jahnstr. 1, 89555 Steinheim

Tel. 07329/1300 FAX 07329/921300
E-Mail: info(@turnverein-steinheim.de

SCHWIMMKURSE

Kompakt SCHWIMMKURS - 2 Treffen proWoche
ab 5 Jahre
Schwimmen erlernen mit qualifizierten Ubungsleitern. Am En-

de des Kurses besteht die Moéglichkeit das Fruhschwimmer-
abzeichen Seepferdchen abzulegen.

Ort: Albuchhalle Schwimmhalle

Termin: ab September 2015 dienstags und freitags
Uhrzeit nachVereinbarung
12 Treffen a 45 Min.

Leitung: Corinna Schob

Kursgebuhr: TV: 75,00 € Nichtm.: 90,00 €

Fortgeschrittenen SCHWIMMKURS

Im Anschluss an den Kompaktkurs besteht die Moéglichkeit
in einem F-Kurs das Erlernte zu festigen.

Ort: Albuchhalle Schwimmhalle
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Termin: ab September 2015
mittwochs 15.00 - 15.45 Uhr, 10 Treffen
Einstieg jederzeit méglich

Leitung: Horst Maier

Kursgebuhr: TV: 39,00 € Nichtm.: 56,00 €

KIDS und TEENS

SHOWTANZ
Habt lhr Lust auf Showtanz ..., dann ist dies hier genau
das Richtige fir Euch. Zu angesagten Liedern aus den
Charts, kreieren wir unsere eigenen Choreographien.
Ort: Wentalhalle Gymnastikraum
Termin: Montag, ab 14.09.2015,12-16 Jahre
18.00 - 19.00 Uhr, 12 Treffen
Freitag, ab 18.09.2015, 5-6 Jahre
14.30 - 15.30 Uhr, 12 Treffen
Freitag, ab 18.09.2015, 7-10 Jahre
15.30 - 16.30 Uhr, 12 Treffen
Leitung: Sabrina Schrodi
Kursgebihr: TV: 38,00 € Nichtm.: 64,00 €

ELTERN & KIND ab 2 Jahre

Schulung der Sensomotorik, der Koordination und konditio-
nellen Fahigkeiten. Rennen, klettern, rollen usw. mit viel
Spaf.

Ort: Albuchhalle

Termin: Dienstag, ab 29.09.2015
16.00 - 17.00 Uhr, 10 Treffen
Leitung;: Evi Brommler

Kursgeblhr: TV: 31,00 € Nichtm.: 53,00 €



FITNESS und GESUNDHEIT

Fit und beweglich alter werden! Achtung Stolperfalle!

Durch einen Sturz werden haufig Verletzungen hervorgeru-
fen, die vor allem im Alter die Lebensqualitat erheblich ver-
mindern. Zielgerichtetes trainieren ist daher wichtig um Stir-
ze zu vermeiden bzw. die Folgen vor Stirzen zu vermindern.

Inhalte des Kurses:

- Schulung von Koordination und Gleichgewicht
- Kérperwahrnehmung

- Kraft, Beweglichkeit und Ausdauer

- Training alltagsnaher Bewegungsablaufe

- Entwicklung von Anti-Sturzstrategien

Schuhe sind nicht notwendig, warme, am besten Anti-
Rutsch-Socken sind ideal.

Ort: Vereinsraum Albuchhalle
Termin: Mittwoch ab 16.09.2015

8.45 - 9.45 Uhr, 10 Treffen
Leitung: Erna Schmid

Kursgebuhr: TV: 29,00 € Nichtm.: 51,00 €

AQUA - Fitness

Bedingt durch seine physikalischen Eigenschaften (Auftrieb
und Widerstand) eighet sich das Medium Wasser ausge-
zeichnet zu einem intensiven, aber gelenkschonenden Ganz-
koérpertraining fir jedes Alter. Ideal bei Rucken-, Gelenk- und
Gewichtsproblemen.

Ort: Albuchhalle Schwimmhalle

Termin: Montag, ab 14.09.2015

17.00 - 18.00 Uhr, 12 Treffen
Leitung: Christiane Osebek
Kursgebuhr: TV: 60,00 € Nichtm.: 96,00 €
ZUMBA

Habt Ihr Lust auf Zumba??

Zumba ist ein lateinamerikanisch inspirierter Tanz-Fitness-
Workout, das sich aus lateinamerikanischer und internatio-
naler Musik und Tanzbewegungen zusammensetzt. Ein dyna-
misches, begeisterndes und effektives Fitness-System. In
diesem Workout- Format sind schnelle und langsame Rhyth-
men auf der Basis von Aerobic kombiniert. Wer Spafd haben
mochte, ist hier richtig!

Ort: Wentalhalle, Gymnastikraum

Termin: Montag, ab 14.09.2015
19.15 - 20.15 Uhr, 12 Treffen
Leitung: Sabrina Schrodi

Kursgebihr: TV: 49,00 € Nichtm.: 69,00 €

Jeweils fur 10er Karte,

zu verbrauchen innerhalb der 12 Treffen
Fit-Mix
Dieses trendige Gymnastik-Einsteigerangebot kraftigt lhren
Korper, verbessert lhre Haltung und bringt sie abwechs-
lungsreich in Form.

Ort: Wentalhalle Gymnastikraum

Termin: Dienstag, ab 15.09.2015
9.00 - 10.00 Uhr, 12 Treffen
Mittwoch, ab 16.09.2015
10.00 - 11.00 Uhr, 12 Treffen

Leitung: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebuhr: TV: 38,00 € Nichtm.: 64,00 €

Fatburn-Mix

Modernes Ausdauertraining kombiniert mit Kraftausdauer-
training, teilweise mit Step-Aerobic.

Ort: GymnastikraumWentalhalle

Termin: Dienstag, ab 15.09.2015
18.30 - 19.30 Uhr, 12 Treffen
Leitung;: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebihr: TV: 38,00 € Nichtm.: 64,00 €

Evening-Mix

Eine bunte Mischung aus der Gymnastikwelt. Modernes
Herz-, Kreislauftraining kombiniert mit Kraftigungsteilen fur
den ganzen Korper.

Ort: GymnastikraumWentalhalle

Termin: Dienstag, ab 15.09.2015
19.30 - 20.30 Uhr, 12 Treffen
Leitung;: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebihr: TV: 38,00 € Nichtm.: 64,00 €

Power-Mix

Aerobic bzw. modernes Ausdauertraining, starkt Herz und
Muskulatur bei fetziger Musik. Mit viel Spaf trainieren Sie
Ihr Kreislaufsystem.

Ort: Gymnastikraum,Wentalhalle

Termin: Mittwoch, ab 16.09.2015
9.00 - 10.00 Uhr, 12 Treffen
Leitung;: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebihr: TV oderAOK Mitgl.: 38,00 € Nichtm.: 64,00 €
BODYFORMING
furJedermann

Ein gezieltes Ausdauertraining in Kombination mit und ohne
Handgerat, um schwache Muskeln in Form zu bringen.

Ort: AlbuchhalleVereinsraum

Termin: Mittwoch, ab 16.09.2015
17:00 - 18:00 Uhr, 12 Treffen
Leitung;: Heike Reuter

Kursgebihr: TV: 38,00 € Nichtm.: 64,00 €

SANFTES RUCKENTRAINING

Sagen Sie Ruckenschmerzen ade und beginnen Sie damit
Ihre Muskeln zu kréaftigen und zu stabilisieren. Sie erhalten
Tipps flr ruckengerechtes Verhalten im Alltag, wirksame
Ubungen fir zu Hause und eine Anleitung zur persénlichen
Entspannung.

Ort: AlbuchhalleVereinsraum

Termin: Mittwoch, ab 16.09.2015
18.00 - 19.00 Uhr, 12 Treffen
Leitung;: Heike Reuter

Kursgebihr: TV: 38,00 € Nichtm.: 46,00 €

Indoor-Cycling

Indoor Cycling ist ideal fir alle, die gerne ein Ausdauertrai-
ning in der Gruppe machen mdchten. Unsere Bikes sind
qualitativ hochwertig und sorgen fir viel Fahrspaf3, den die
Trainer und die vorwarts treibenden Beats noch mal zu stei-
gern wissen.

Indoor Cycling kann aber auch weniger schweifdtreibend ge-
fahren werden - jeder wahlt sich seine Tretbelastung selbst.
Ganz wie in der Natur beim richtigen Radfahren - es gibt an-
strengende Bergtouren mit Anstiegen und Abfahrten oder
auch lockere Ausfluge im Flachen.
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Ortund
Anmeldung: Bike-Center Birkhold, Weberstr. 3

Termin: ab 20. Oktober 2015 (Di-Fr)
18.30 - 19.30 Uhr, 10 Treffen
Leitung: Rolf Birkhold u. Heike Sakowski

Kursgebihr: 69,00 €

BODYTONING am Abend

Bodytoning ist eine Figurgymnastik, die auf ein intensives
Muskeltraining aufbaut. Die Oberkdrper-, Bauch-, und Bein-
muskulatur wird verbessert und der ganze Koérper gekraf-
tigt.

Ort: Wentalhalle, Gymnastikraum

Termin: Donnerstag, ab 17.09.2015
18.15 - 19.15 Uhr, 12 Treffen
Leitung: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebuhr: TV: 38,00 € Nichtm.: 64,00 €

FATBURNER

Geeignet fur alle Personen, die sich in der Fettverbrennungs-
zone bewegen mochten. Ideal zur Unterstitzung einer Diat.

Ort: Wentalhalle Gymnastikraum

Termin: Donnerstag, ab 17.09.2015
19.15 - 20.15 Uhr, 12 Treffen
Leitung: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebuhr: TV: 38,00 € Nichtm.: 64,00 €

AROHA
Wer sich ausgepowert fuhlt, sollte einen Ausgleich zum
Stress schaffen, mit Aroha gelingt dies besonders schnell
und nachhaltig. Starke, kraftbetonte Abldufe folgen weichen
Bewegungen, der standige Wechsel zwischen Anspannung
und Entspannung halt Kérper und Geist auf Trapp. Die Be-
wegungen sind schonend fir Gelenke und leicht nachvoll-
ziehbar.
Ort: Wentalhalle, Gymnastikraum
Termin: Donnerstag, ab 17.09.2015

20.15 - 21.15 Uhr, 12 Treffen
Leitung: KatjaWillnauer-Merz
Kursgebuhr: TV: 38,00 € Nichtm.: 64,00 €

Taekwon Do
Selbstverteidigung

Fit und beweglich in jedem Alter. Trainiert werden verschiede-
ne Selbstverteidigungstechniken (Griffe, Messerabwehr,
Stockabwehr usw.) und traditionelles Taekwon Do.

Mindestteilnehmer 8 Personen/Kurs
Ort: Wentalhalle Gymnastikraum

Termin: Mittwoch, ab 16.09.2015
18.00 - 19.00 Uhr Kinder
Leitung: Grofmeister Oliver Burkart 5. DanTaekwon Do

Kursgebuhr: Kinder 10,00 €/Monat
(Anmeldung fur 3 Monate)

Werden Sie Mitglied im

Turnverein Steinheim!
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MANNERSPECIAL

Gut gekraftigt und fit durch das Jahr mit Tabata und functio-
nal Training. Das Functional Training setzt auf freie Ubungen,
die der Stabilisierung und Gesunderhaltung des Bewegungs-
apparates dienen. Auflerdem wird die Ausdauer verbessert,
die Koordination und die Beweglichkeit gefordert. Dabei liegt
es nicht im Fokus, oberflachliche Muskeln aufzupumpen,
sondern vielmehr den Kérper zu stabilisieren und die Musku-
latur und die Gelenke fur den Alltag fit zu machen. Viele
Ubungen finden auf beiden Beinen stehend statt. Eine stabi-
le HUfte zum Beispiel, wirkt sich positiv auf das Huftgelenk,
die Knie und das Sprunggelenk aus. Zusatzlich wird die
Bauch- und Ruckenmuskulatur gekraftigt. Das functional
Training wird gekoppelt mit Tabata, einem hochintensiven In-
tervall-Training, welches aber durch verschiedene Intensitats-
stufen flr den Einzelnen regulierbar ist.

Ort: Wentalhalle, Gymnastikraum

Termin: Dienstag, ab 15.09.2015
20.30 - 21.30 Uhr, 12 Treffen
Leitung;: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebihr: TV 38,00 € Nichtm.: 64,00 €

WICHTIGE HINWEISE

Die Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet
zur Bezahlung der Kursgebuhr

- Ein Anspruch auf Riickerstattung der Kursgebiihr
beiVerhinderung besteht nicht

- Abmeldungen sind nur bis 3 Tage
vor Kursbeginn maoglich

- Mindestteilnehmer pro Kurs 6 Personen

- Mitglieder desTV Steinheim sind tber die
Sportversicherung desWLSB versichert

Turnverein Steinheim a. A. 1904 elV.
Geschaftsstelle:
Jahnstrafle 1

89555 Steinheim
Tel.07329/13 00
Fax07329/921300

Im Internet:
http://www.turnverein-steinheim.de

E-Mail: info@turnverein-steinheim.de
Offnungszeiten:

Montag 16.00 - 19.00 Uhr
Dienstag 9.00 - 11.00 Uhr
Mittwoch ~ 9.00 - 11.00 Uhr

Donnerstag nach Vereinbarung

Freitag nach Vereinbarung



WAGER-FISCHER

KIES*SANDSCHOTTER

Moranekies
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Schotterwerke Wager-Fischer GmbH & Co.KG
Adiersiralle 4 - B9555 SShnstetien - Telefon 07323/9603-0

Werk Séhnstetten Lagerplatz Bettringen  Lagerplatz Urbach  Werk Bahmenkirch
Tolelon OF323/8603 -0 Glglngsirale 120 Benzstralbe 3 Telalon 07332/9603-0
Telgdon 071 71783130 Telelon 0T181/88328
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